LA LINGUA E IL GUSTO
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Il gusto ci permette di sentire i sapori. I sapori fondamentali sono quattro: dolce, salato, amaro e acido.

L’organo del gusto è la lingua.

La lingua è un organo muscolare, situato all'interno della bocca, che porta sulla sua superficie numerosissime papille che sono dotate di numerosi recettori sensoriali. Le papille sono piccole sporgenze circolari, alcune visibili ad occhio nudo, altre quasi invisibili, ed hanno forme assai varie.
Alcune sono strette e allungate, altre hanno la forma di un fungo, mentre le più grosse sono fatte a forma di calice. 

La lingua possiede una incredibile mobilità, poichè è mossa da ben 15 muscoli! 

Oltre ad essere l'organo del gusto, la lingua è anche sensibile al tatto, inoltre è impastatrice del cibo ed infine collabora nella emissione della voce e nella articolazione delle parole.
COME AVVERTIAMO I SAPORI?

Quando una particella di cibo urta contro il recettore a lei sensibile l’informazione arriva al cervello, che ci dà in risposta una certa sensazione di sapore. La varietà di sapori che noi avvertiamo è dovuta alla combinazione sempre diversa dei quattro sapori di base e degli odori che i cibi emettono.
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